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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SJENU

Centre de Loisirs - La Boissiere de Montaigu

Semaine du 05/10 au 11/10

Salade Marco Polo

- Piémontaise 3 |a - Salade de - (tortis, surimi, -
' p i a8 i “ .
Taboulé BIO AB 7 volaille BIO AB Harlc.ots. verts BIO AB to“mate, p0|vo.n, AB Crépe au fromage
vinaigrette mais, mayonnaise)
BIO
Grignotines de Es‘calope de . .
Lasagnes volaille Nouvelle Pavé de poisson
Omelette porc sauce &) . . .
bolognaises Agriculture sauce blanc sauce citron
barbecue .
du jour
. Gratin de brocolis . . . Blé a la tomate \|
®1
Ratatouille CE2 (plat complet) Petits pois HVE o BIO AB
N . . . \
Biscuits Petit Brun Tomme blanche - Fondu président Camembert BIO e V(3
Fromage blanc . . Flan nappé . 7 Compote de .
W, @1
sueré Fruit frais BIO V|3 caramel Cake citron 7 pommes HVE O

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

Produit issu de I'agriculture biologique
SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

.| Menus a theme ou Nouveauté

"ﬁf Elaboré sur notre cuisine

m Plat végétarien

Contient du porc

(LTC&EMTAM!

- k.’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 85CLLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




CO| I\.f’i\/I O

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SJENU

Centre de Loisirs - La Boissiere de Montaigu

Semaine du 12/10 au 18/10

Menu Vert :

fraise

Menu Orange : Menu Rouge : Menu Violet : A
n \| Menu Jaune : CEuf \| Batonnets de
Carottes rapées Soupe de tomate . Chou rouge BIO au
o ) dur mayonnaise concombre sauce
BIO a l'orange vermicelles fromage .
cocktail
Flle[\::jVZﬁzlet Boulettes au veau fpfonr::;eHs\,;Eu:: Gratiné de
XS || v
Agriculture sauce sauce tgmate Curry de porc HVE betteraves et ! O poisson au O
. basilic . fromage MSC
du jour haricots rouges
Purée de patate Haricots beurre . Epinards BIO \|
douce CE2 Riz jaune (plat complet) béchamel AB
. - v Bilchette de _ ¥ | |Tartare ail et fines
Mimolette Vache quirit BIO a3} - chévre BIO 5 AR herbes
Créme praliné Compote pomme Fruit frais Blueberry Cake § @0/ Kiwi

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

AB

L% Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

.| Menus a théme ou Nouveauté

!?} Elaboré sur notre cuisine

m Plat végétarien

Contient du porc

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 85CLLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SJENU

Centre de Loisirs - La Boissiere de Montaigu

Semaine du 19/10 au 25/10

Salade de .
- . Chicken salade .
Pépinettes mais pommes de terre . . \ Macédoine
(volaille, mais, Coleslaw BIO AB .
et tomates cervelas mayonnaise
. tomate, salade)
cornichons
Boeuf braisé a la Marengo de Saucisse Knack de | . . Pavé de poisson
. . - Nugget's de blé .
bourguignonne volaille porc HVE blanc sauce citron

Blé a la tomate \| . Haricots blancs (™ . . Boulgour ala \|
H E2 N P HVE
BIO AB aricots verts C BIO a la tomate AB etits pois O provencale BIO AB
. . . . . Yaourt aromatisé \| . .
Fruit frais Liégeois vanille BIO AB Cake aux pommes % Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

AB

L% Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

.| Menus a théme ou Nouveauté

,?} Elaboré sur notre cuisine

m Plat végétarien

Contient du porc

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 85CLLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

SJENU

Centre de Loisirs - La Boissiere de Montaigu

Semaine du 26/10 au 01/11

Pates
Riz Andalouse Strasbourgeoises Menu Halloween
Mousse de foie Céleri BIO \ ((riz, oeuf, olive ((pennes, :Velouté de la \|
HVE cornichons rémoulade AB ! ! ! sauccisse, sorciére au AB
tomate) ] .
cornichon, potiron BIO
tomate)

Ro6ti Filet de dinde
Nouvelle
Agriculture au jus

Carottes au thym

Marmite de

poisson MSC

sauce creme

Tortis

Tarte au fromage m

Salade verte

Paupiette au veau
forestiere

Fondue de choux

Boulettes au
boeuf sauce
dracula

Purée de
crocodile féroce

et miel verts CE2 , .
(épinards)
Gateau ala
. . Fromage blanc . . [ Créme dessert .
Fruit frais & , Fruit frais BIO AB chauve-souris Y
sucré chocolat .
(Brownie)

.| Menus a théme ou Nouveauté

"ﬁf Elaboré sur notre cuisine

(LTC&EMTAM!

- kf

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Produit issu de I'agriculture biologique
SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

m Plat végétarien

Contient du porc

UN BON APPETIT !

Code a saisir : 85CLLBDM




