RS DE LA BOISSIERE DE MONTAIGU

Al
AQJENU

Betteraves BIO (™ 2 % 3
S Pateé en crodte
vinaigrette AB

CO ﬂVi\/' @)

Choux rouges BIO \

Velouté de
vinaigrette AB

légumes maison

HORS D'CEUVRE Carottes rapées @

vinaigrette

Boulettes au
beoeuf sauce
bolognaise

Emincé de poulet LNA

Pizza au fromage m Poisson meuniéere '
v let
(Plat complet) MSC nature O FR au paprika iandes cassoule

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

/1

Epinards branche
HVE a la creme

Pommes rissolées
HVE

Camembert BIO

Blichette de
chévre BIO

¥

AB

Haricots blancs

Coquillettes BIO

Carré ligueil

Mimolette

Compote de
pommes HVE

Créeme dessert

Fruit frais

Fruit frais

Yaourt aromatisé

vanille BIO @

(LT(&MIAM!

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

.' Menus a théeme ou Nouveauté

,ﬁ/’ Elaboré sur notre cuisine

Fromage a la coupe

LE CHEF
ET SON EQUIPE

—k’

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Contient du porc

Code a saisir : 85RSLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



RS DE LA BOISSIERE DE MONTAIGU

QMENU
~inor | wao | werceo § ko | venoredi

Convivio

HORS D'GEUVRE

Crépe au fromage

Macédoine
mayonnaise

Salade de blé aux
p'tits légumes BIO

CEuf dur
mayonnaise

Emincé de poulet
LNA FR sauce a la

Chili Végétarien
aux haricots

Gratin de choux
fleurs pommes de
terre et lardons

Paupiette au veau
forestiere

créme rouges
PLAT CHAUD {pleveenipley
ET GARNITURES
.DUO s Riz créole // Purée de panais
jaunes et oranges
x (" - S
PRODUIT LAITIER Croc'lait BIO Gouda Emmental BIO 4B Brie pointe

Mousse chocolat Compote pomme Pomme BIO
DESSERT atilath sbricot HVE @ Vergc:a(izl:elst:etlte Gateau aux poires

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

.' Menus a theme ou Nouveauté

/f’ﬂ Elaboré sur notre cuisine
" Produit issu de I'agriculture biologique

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Fromage a la coupe

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

AB m Plat végétarien
SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture ey

' = 1| Contient du porc

Code a saisir : 85RSLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

RS DE LA BOISSIERE DE MONTAIGU

Betteraves BIO \|
vinaigrette AB

Piémontaise
(porc) BIO

Carottes rapées
vinaigrette

Velouté de
potiron maison

Paté de
campagne HVE

Tajine de légumes
aux pois chiches

Filet de poulet
LNA au curry

Nugget's de poisson

Rougail saucisse

Dos de colin MSC

lait

LOCAL sauce citron
Semoule HVE @ Haricots verts BIO Aé’ Mélange de cgreales Riz créole Pureeide patiton @
au sarrasin HVE
; . X ; Blchette de \
Carré de l'est Edam Saint paulin chévre BIO AB
. . Yaourt aromatisé [ Mousse chocolat au . . \ e :
Fruit frais BIO AB Fruit frais BIO AB Liégeois vanille

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

~ Fromage a la coupe

AB

L* Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

.' Menus a theme ou Nouveauté

Plat végétarien

Elaboré sur notre cuisine
.

Contient du porc

([TCEMTAM

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 85RSLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




RS DE LA BOISSIERE DE MONTAIGU

Al
AMENU

Convivio

N

Salade de riz Carottes rapées (" \ Eaublaxe BID v
HORS D'CEUVRE mexleaine BIO vinaigrette 4B Quiche lorraine Taboulé BIO 4B au frpmage
vinaigrette
i Mijotée de Filet de poulet LNA FR Gratin de poisson Beeuf
Saveurs des : - m @ - .
Baugss lentilles plat végé nature aux épinards PC bourguignon
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Choux de Purée de pommes Choux-fleurs // Pommes vapeur (%
bruxelles pdt de terre béchamel BIO AB
PRODUIT LAITIER Rondelé BIO AE’ Brie pointe Gouda Coulommier BIO Ag

Compote pomme
fraise

DESSERT

Creme dessert
caramel

Fruit frais Novly chocolat Flan patissier

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

-| Menus a theme ou Nouveauté

éz’ Elaboré sur notre cuisine
m Plat végétarien
i

g Contient du porc

Fromage a la coupe

Produit issu de I'agriculture biologique
SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 85RSLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent.



Convivio

£

HORS D'GEUVRE

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

PLAT CHAUD

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Salade de lentille
emmental
vinaigrette

Velouté de
potiron maison

CEuf dur mayonnaise

RS DE LA BOISSIERE DE MONTAIGU

Semaine du 30/11 au 06/12

wnor § marol | mercreDl ) JEUDI |} VENDREDI

Betteraves BIO A
vinaigrette AB

Cake cheddar
sauce cocktail

Dos de colin MSC @
sauce citron

Rostis de légumes

Blanquette de
&
volaille LNA FR

Riz créole

Steak haché pur boeuf
VBF nature

Carottes persillées

Lingot Fayo BIO
sauce tomate
végé PP (plat

végé)

Farfalles HVE @

ROt de porc
nature Saveurs
des Mauges

Salsifis a la
tomate

Emmental BIO AB

Blichette lait
mélange

Yaourt sucré BIO

Camembert BIO

Mousse chocolat
au lait

Fruit frais BIO

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

B

" Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

.' Menus a theme ou Nouveauté

Plat végétarien

Elaboré sur notre cuisine
7,

g Contient du porc

Semoule au lait

Galette St Michel

Fruit frais

([TCEMIAM

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 85RSLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




