RS DE LA BOISSIERE DE MONTAIGU

Al
d\gE N U Semaine du 31/08 au 06/09

CO| I\.f’i\/I O

Betteraves \ Salade de riz
1 \/ .
HORS D'CEUVRE Vinataretie Radiis HVE Melon ace e
Lasagnes Roti de porc
bol .g lat I I Filet de poulet I Saveurs des Omelett m
© ocggnil;Ieest)(p @ LNA au jus Mauges sauce melette
PLAT CHAUD aigre douce
ET GARNITURES
// Pommes rissolées Purezgiep;(:;nmes Ratatouille
PRODUIT LAITIER Rondelé BIO  Jal:f Gouda Coulommier BIO a3y
DESSERT Fruit frais BIO AE’ Crecr:(fcitle:: ert Gi(t)i?;ect?ggo Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Fromage a la coupe

AB

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

L% Produit issu de I'agriculture biologique

.| Menus a théme ou Nouveauté

!?} Elaboré sur notre cuisine

m Plat végétarien

Contient du porc

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 85RSLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT!




1 ]
COl I\/l\/I O

-

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SJENU

RS DE LA BOISSIERE DE MONTAIGU

Semaine du 07/09 au 13/09

Cake aux légumes

Piémontaise Carottes rapées | Tomates
(porc) HVE O BIO vinaigrette AB Melon O et curcuma'sauce vinaigrette
cocktail
Aiguillettes de I Mélange aux m Saucisse de Paupiette au veau D(;slgechéc;lqlz :;/(IESC
poulet LNA haricots rouges Toulouse forestiere curry
Coquillettes semi-
Choux-fleurs \| o, Choux de . . . \ R \
g a8 A5 56
bachamel BIO 4B Riz créole bruxelles & Petits pois BIO 4B completles BIO de fa[:¥s
Jarzé (49)
. Blchette de \| P - A
Mimolette chévre BIO AB Carré ligueil Croc'lait BIO AB
. . Yaourt aromatisé | Compote pomme . . A - . .
Fruit frais BIO AB fraise Fruit frais BIO AB Liégeois vanille

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

AB

L% Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

.| Menus a théme ou Nouveauté

,?} Elaboré sur notre cuisine

m Plat végétarien

Contient du porc

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 85RSLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




CO| I\.f’i\/I O

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SJENU

RS DE LA BOISSIERE DE MONTAIGU

Semaine du 14/09 au 20/09

Batonnets de

Salade de blé

Céleri rémoulade \| Betteraves BIO \| Salade de pates au \| tomate
concombre sauce - o .
BIO AB cocktail vinaigrette AB surimi BIO AB mimolette
vinaigrette
Tortellinis ricotta Saucisses Gratiné de poisson
rondelles de Roti de dinde P

épinards
béchamel (plat m

Saveurs des

-1

sauce normande

MSC 3 la

provengale

Emincé de boeuf I I
au paprika

complet) Mauges (49)
Mélange de , . \|
FI | iy P H Bl
// ageolets céréales urée de carottes aricots verts BIO  J4[3¥
Edam Carré de l'est Saint Bricet Emmental Camembert BIO AB"

Compote pomme =
abricot HVE

Fruit frais BIO

\

AB

Entremets au
caramel

Cake aux pommes

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

.| Menus a théme ou Nouveauté

Elaboré sur notre cuisine

saison

(LTC&EMIAM!

. LE CHEF
oK

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Fromage a la coupe !?}

m Plat végétarien

Contient du porc

L% Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 85RSLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

SJENU

RS DE LA BOISSIERE DE MONTAIGU

Semaine du 21/09 au 27/09

CEuf dur Macédoine , \ Radis sauce R!Ilettes de
. . Taboulé BIO AB . poisson blanc
mayonnaise mayonnaise cocktail citron ciboulette
. L . Couscous Jambon grill .
Dos de colin MSC Emincé de poulet I Beignets au véedtarien aux m Saveurs des o)
sauce citron LNA au pesto calamar piis chiches Mauges (49)

. , Poélée de Epinards HVE a la \ Choux de
R | N .} le BI
ostis de legumes butternuts creme semoule BIO AB bruxelles
. A . . . Blichette de } L
Brie BIO AB Saint paulin Coulommiers chevre Yaourt sucré BIO AB
Mousse chocolat . . (™ Creme dessert . . Galette St Michel \|
au lait Fruit frais BIO AB vanille Fruit frais BIO AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

Fromage a la coupe

AB

L% Produit issu de I'agriculture biologique

SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

.| Menus a théme ou Nouveauté

,?} Elaboré sur notre cuisine

m Plat végétarien

Contient du porc

(LTC&EMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 85RSLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




RS DE LA BOISSIERE DE MONTAIGU
I
S\ A & Semaine du 28/09 au 04/10
MEN ine du 28/09 au 04/

1 ]
COl I\/l\/I O
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. Salade pates aux no s N Carottes rapées \| R Taboulé de choux
HORS D'CEUVRE légumes BIO Paté en crolite BIO vinaigrette A% Crépe au fromage fleurs
Lasagne de Gratiné de Boulettes au Blanquette de
s . V «
légumes (plat m poisson au boeuf sauce I I Palette de porc volaille LNA I
complet) fromage MSC provengale
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. Poelée de patate . o, \|
// Ratatouille douce Lentilles Riz créole BIO AB
e (™ , . \| Rondelé Ail et
PRODUIT LAITIER Carré ligueil Emmental BIO AB Carré de I'est Camembert BIO Fines Herbes
Fruit frais BIO de % | | Yaourt aromatisé (v Compote de . . Clafoutis aux
DESSERT la Petite Rainette &AB BIO AB pommes banane Fruit frais abricots

Produit de saison Menus a théme ou Nouveauté
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de * g M ]: A M ’
saison

Fromage a la coupe ,?} Elaboré sur notre cuisine P k’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

L% Produit issu de I'agriculture biologique Plat végétarien
AB Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La Nouvelle Agriculture

Contient du porc

Code a saisir : 85RSLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



