


Le Relais Petite Enfance vous accompagne
dans votre parcours de formation en vous
proposant un programme en lien avec
votre quotidien professionnel.

Les propositions suivantes sont prévues sur
des jours habituellement travaillés.

Ainsi au besoin, le service :

e Vous met en lien avec les organismes
de formation pour les démarches
administratives et financiéres liées a la
formation,

» soutient vos employeurs dans la
recherche d’'un éventuel mode d’accueil
de remplacement,

» se tient a disposition pour tout
questionnement.

MAINTIEN ET ACTUALISATION
DES COMPETENCES SAUVETEUR
SECOURISTE DU TRAVAIL
(RECYCLAGE)

Dates : lundi 23 novembre 2026
Volume d’heures de formation : 7h

Lieu : salle des Présidents, Montaigu-
Vendée (Saint-Georges-de-Montaigu)

Objectif : révision globale de tous les gestes
de secourisme et une actualisation des
techniques de secourisme.

Programme :
« situer son réle de SST dans
I'organisation de la prévention et des
secours,

protéger de fagcon adaptée et examiner
la victime,

garantir une alerte favorisant l'arrivée de
secours,

secourir la victime de maniere
appropriée,

prévenir les risques professionnels par
des actions de prévention dans une
situation de travail.

Prérequis : titulaire du SST (ou MAC) de
moins de 2 ans.

Organisme de formation : NACARAT

Date limite d’inscription : 25 septembre
2026



COMPRENDRE LES EMOTIONS
POUR MIEUX ACCOMPAGNER

L’ENFANT AU QUOTIDIEN

Dates : lundi 7 et 14 décembre 2026
Volume d’heures de formation : 14h

Lieu : salle des Présidents, Montaigu-
Vendée (Saint-Georges-de-Montaigu)

Objectif : comprendre le role des émotions
et leurs manifestations pour favoriser le
développement des compétences
émotionnelles de I'enfant.

Programme :
« étre en mesure d'accompagner les
échanges émotionnels et les régulations
éventuelles,

« comprendre l'impact des
manifestations émotionnelles de
I'enfant sur la professionnelle,

e« comprendre I'immaturité cérébrale et
les impacts des émotions sur le cerveau,

« accompagner la diminution des états

d'excitation en appliquant les principes
de la communication bienveillante.

Organisme de formation : CEMEA

Date limite d’inscription : 9 octobre 2026

ACCOMPAGNER LES ENFANTS
AVEC UN TROUBLE DEFICITAIRE
DE L’ATTENTION /
HYPERACTIVITE

Dates : lundi 18, 25 janvier et 1°" février 2027
Volume d’heures de formation : 21h
Lieu : Dynapodle, Montaigu-Vendée

Objectif : mieux comprendre I'enfant avec
un trouble du déficit de 'attention avec ou
sans hyperactivité dans son
fonctionnement, ses besoins et sa
singularité pour adopter une attitude
ouverte et aider I'enfant a pallier ses
difficultés au quotidien.

Programme :
e comprendre les besoins d'un enfant
avec un trouble du déficit de I'attention
avec ou sans hyperactivité,

acquérir les connaissances nécessaires,
notamment sur les symptémes et les
troubles,

savoir mettre en place des routines et
des reperes temporels, encourager et
valoriser ses progres,

savoir proposer des jeux favorisant sa
concentration et sa gestion des
émotions.

Organisme de formation : PLANETE
ENFANCE

Date limite d’'inscription : 20 novembre
2026



SAUVETEUR SECOURISTE

DU TRAVAIL

Dates : lundi 15 et 22 mars 2027
Volume d’heures de formation : 14h

Lieu : salle des Présidents, Montaigu-
Vendée (Saint-Georges-de-Montaigu)

Objectif : étre en mesure d'intervenir face
a une situation d'accident du travail et

de contribuer a la prévention des risques
professionnels dans son environnement
de travail.

Programme :

* situer son réle de SST dans
I'organisation de la prévention et des
secours,

» protéger de fagon adaptée et examiner
la victime,

e garantir une alerte favorisant l'arrivée
de secours,

e secourir la victime de maniére
appropriée,

e prévenir des risques professionnels par
des actions de prévention dans une
situation de travail.

Sans prérequis.
Organisme de formation: NACARAT

Date limite d'inscription : 15 janvier 2027

ACCOMPAGNER ET PREVENIR
LES SITUATIONS DIFFICILES
AVEC L’ENFANT ET SA FAMILLE

Dates : lundi 10, 24 et 31 mai 2027
Volume d’heures de formation : 21h
Lieu : Dynapdle, Montaigu-Vendée

Objectif : prévenir, désamorcer ou faire
face a une situation difficile avec I'enfant ou
sa famille en s'appuyant sur des outils et
des techniques précises.

Programme :
« développer sa capacité a prévenir,
désamorcer et faire face a une situation
difficile avec I'enfant ou sa famille,

savoir s'appuyer sur des outils et des
techniques précises,

« apprendre a identifier les signes
précurseurs d'une crise ou d'un exces
d'agressivité,

savoir apaiser les tensions en adoptant
le bon mode de communication,

savoir se servir du jeu comme
médiateur dans certaines situations.

Organisme de formation : EXPERSONA

Date limite d’inscription : 12 mars 2027



INSCRIPTIONS
MODE D’'EMPLOI

UNE FORMATION
VOUS INTERESSE ?

Formaliser votre demande via
« Mon Espace en Lighe »
ou « Mes démarches en Ligne »

Accessible depuis le site internet
de votre commune.

CONTACTEZ LE
RELAIS PETITE
ENFANCE

UNE QUESTION ?
Envoyez-la par mail a
rpe@terresdemontaigu.fr

Permanences téléphoniques:
02 5194 04 62
Tous les jours de 13h30 a 15h30

PRENEZ RENDEZ-VOUS
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