HORS D'CEUVRE

@JENU

CL de la Boissiére de Montaigu

Semaine du 07/07 au 13/07

vinaigrette AB

Betteraves BIO =

Piémontaise (porc) BIO

Carottes rapées BIO v
vinaigrette AB

Salade de penne au -
pesto rosso et mozzarella 4B
BIO

Tomates BIO o
vinaigrette AB

Cappelletti tex mex m
sauce tomate PC

Poisson meuniére MSC

Paupiette de dinde I I
sauce forestiére

Jambon grill HVE au jus

Filet de poulet NA au

curry I

PLAT CHAUD
ET GARNITURES
// Purée de carottes Semoule BIO ,q[‘:,' Haricots verts Riz créole
PRODUIT LAITIER
Compote de pomme . . . . . . .
DESSERT P anana: Yaourt aromatisé BIO ,q[‘{ Pastéque tranchée Créme dessert vanille Cocktail de fruits
Produit de saison I Viande de porg, volaille et boeuf
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison Frangaise

Produit Bio

mRepas végétarien #:3 Label Rouge

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

il Patisserie élaborée dans notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

HVE : Haute Valeur
Environnementale

Code a saisir : 85CLLBDM

%9 Poisson MSC (Péche durable)

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



l CL de la Boissiére de Montaigu
(w\g E N I ’ Semaine du 14/07 au 20/07

HORS D'GEUVRE Radis beurre Saladle de riz aux Céleri rémoulade BIO AE’ Paté de campagne G
légumes
Hachis parmentier de Steak haché sauce Dos de colin MSC a la
&)
volaille Croc tomate m tomate I I creme
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. \| Epinards HVE a la
&
// Ratatouille Pennes BIO 4B crome
PRODUIT LAITIER
DESSERT CompoteBcIIg pommes ,q[‘#,' Liégeois chocolat Fruit frais BIO Aﬁ Cake ananas
Produit de saison I Viande de porg, volaille et boeuf
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison Frangaise

Produit Bio LE CHEF
ET SON EQUIPE
@_‘:\% Label Rouge Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAI:I-ENT
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

@ HVE : Haute Valeur

Y

%Y Environnementale

Code a saisir : 85CLLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



l CL de la Boissiére de Montaigu
(w\g E N I ’ Semaine du 21/07 au 27/07

, Salade de pommes de
HORS D'CEUVRE Salade de blé au thon Melon Concombr\e BIO sauce terre BIO emmental AE. Salade verte"tomate
BIO creme et mais
tomate
Boulette de veau au Rougail saucisse de Marmite de poisson
) . , .
jus Saveurs (d4egs) Mauges MSC sauce créme Pané fromager m Nugget's de volaille
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Gratin de choux fleurs \ L, Mélange de céréales N . . .
&)
BIO AB Riz créole au sarrasin Mijoté de Petits pois Frites au four
PRODUIT LAITIER
DESSERT Fruit frais Yaourt sucré CompoteBcllg pommes ,q[‘{ Yaourt aromatisé BIO Aﬁ Pasteque tranchée
Produit de saison I Viande de porg, volaille et boeuf
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison Frangaise
gr— [ . .
| Produit Bio LE CHEF
il Patisserie élaborée dans notre cuisine z
ET SON EQUIPE
mRepaS Végétarien @_‘:\% Label ROUge Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAI:I-ENT
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

HVE : Haute Valeur

59 Poisson MSC (Péche durable) Environnementale

Code a saisir : 85CLLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



l CL de la Boissiére de Montaigu
(w\g E N I ’ Semaine du 28/07 au 03/08

. , o Tomates BIO v . . Betteraves BIO o
HORS D'CEUVRE Taboulé BIO 4B mozzarella A8 Radis beurre CEuf dur mayonnaise vinaigrette 4B
L . . . Coquillettes BIO de o
Emincé de volaille NA Brandade de poisson Chipolatas sauce . . . Ok AB
&1 &1 &)
au curry I MSC (Plat complet) barbecue Filet de poulet NA au jus I torizttzee(gll:t) zcanlr;c;et)
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. . v Poélée de courgette L
Beignets de brocolis // Semoule BIO 4B tomate BIO 4B //
PRODUIT LAITIER
DESSERT Fruit frais BIO Af’,’ Créme dessert vanille Compote de pommes Abricots au sirop Cake pépites de
banane chocolat
Produit de saison I Viande de porg, volaille et boeuf
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison Frangaise
2 Produit Bio LE CHEF
il Patisserie élaborée dans notre cuisine

ET SON EQUIPE

@3 Label Rouge VOUS SOUHAITENT

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

UN BON APPETIT !

Y

%Y Environnementale

@ HVE : Haute Valeur

Code a saisir : 85CLLBDM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



