5C EGALIM LA BOISSIERE DE MONTA

d\ﬂE N U Semaine 35 du 29 aoiit au 04 septembre 2022

Convivio

RESTAURATION AUTHE

LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 31 m VENDREDI 02

HORS D'CEUVRE Carottes rapées vinaigrette g Mousse de foie cornichons elon oll pasteque selon Tomates vinaigrette v Taboulé
. approvisionnement .
I r msC
Médaillon de Poulet a | Gratiné de poi .
Lasagne de légumes PC edarfion ‘e ouletata Sauté de porc dijonnaise Hachis parmentier VBF PC ratine de potsson au
créme fromage
PLAT CHAUD
ET GARNITURES m
Salade verte Mijoté de Petits pois Flageolets Salade verte Gratin de choux fleurs
PRODUIT LAITIER Brie Petit cotentin
compore s | P |
DESSERT Fromage blanc sucré Fruit frais v ompote de pomme Créme dessert vanille Fruit frais -
AB banane

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

MscC

Patisserie élaborée dans notre cuisine _ Poisson MSC: Péche durable

LE CHEF

1\ HVE: Haute valeur environnementale ET SON E’QU|PE
'™ . - VOUS SOUHAITENT
Produits BIO :‘% Label Rouge UN BON APPETIT l

Nous proposons un fromage dans la semaine

I I Viande de beeuf, de porc et de volaille frangaise m Repas Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



5C EGALIM LA BOISSIERE DE MONTA

“’\QE N U Semaine 36 du 05 au 11 septembre 2022

LUNDI 05 MARDI 06 MERCREDI 07 JEUDI 08 VENDREDI 09

HORS D'CEUVRE Crépe au fromage Concombre bulgare F’ommes_ de terre f.agon m Salade dle blé aux p'tits m Melon ou .pfa\stéque selon
(Fromage blanc) piemontaise (sans viande) légumes approvisionnement
I I
Sauté de volaill & Pates Napolitaine d
Jambon grillé persillade aute de V?al € sauce Chipolatas Poisson pané . es’ apoiitaine de
paélla ) légumes PC
PLAT CHAUD
ET GARNITURES AE’
. . N Brunoise de légumes a la .
Carottes vichy Riz paélla . Ratatouille (Plat complet)
créme
PRODUIT LAITIER Blchette de chévre Croc'lait Petit suisse sucré Emmental rapé
DESSERT Glace vanille fraise Yaourt aromatisé Fruit frais \ Géateau au yaourt ' Fruit frais v
MscC

Produit de saison i
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison i

_ Poisson MSC: Péche durable

LE CHEF

HVE: Haute valeur environnementale ET SON E’QU|PE
'™ . - VOUS SOUHAITENT
Produits BIO ,@ Label Rouge UN BON APPETIT I

I I Viande de beeuf, de porc et de volaille frangaise m Repas Végétarien

Nous proposons un fromage dans la semaine

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



5C EGALIM LA BOISSIERE DE MONTA

(“\gE N l ’ Semaine 37 du 12 au 18 septembre 2022

LUNDI 12 m MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16

Céleri ré lad Haricot ts, dés d Bat ts d tt H
HORS D'CEUVRE éleri remot_J ade Salami cornichons arico sve.r s,. és de atonnets de carottes sauce salade de riz aux légumes
(mayonnaise) fromage vinaigrette bulgare
) ) I I N R 4 .Assu’ette Kebab (pommes Curry de poisson a v
Curry de porc Escalope de volaille au jus @3 Dos de Colin a la creme rissolées, tomates, oignons) Mindienne
”
A
PLAT CHAUD vy PC
ET GARNITURES AB’
Semoule E' Brocolis béchamel Pennes Salade verte Mijoté de Petits pois
PRODUIT LAITIER Vache picon Emmental Gouda Camembert
DESSERT Fruit frais Yaourt sucré AB' Liégeois chocolat Chou a la vanille Fruit frais v

Produit de saison & msc
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison | | Patisserie élaborée dans notre cuisine _ Poisson MSC: Péche durable

I I LE CHEF
Viande de beeuf, de porc et de volaille frangaise m Repas Végétarien HVE: Haute valeur environnementale ET SON E'QU"JE

= _ VOUS SOUHAITENT
Produits BIO @:‘% Label Rouge UN BON APPETIT I

Nous proposons un fromage dans la semaine

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



5C EGALIM LA BOISSIERE DE MONTA

“\ﬂE N U Semaine 38 du 19 au 25 septembre 2022

VENDREDI 23

HORS D'CEUVRE Taboulé Betteraves vinaigrette Saucisson ail cornichons Salade de pennes au pesto Tomates vinaigrette
'R O
Emincé de volaille sauce Sauté de porc aux p'tits
Cordon bleu de dinde Brandade de poisson PC . Colombo de lentilles
tomate oignons
PLAT CHAUD
ET GARNITURES m
Haricots beurre Salade verte Epinards a la creme Gratin de Courgette Riz créole AE’
PRODUIT LAITIER Madeleine Brie Petit suisse sucré Coulommiers
DESSERT Créme dessert chocolat Fruit frais Compote de péche Fruit frais v Clafoutis

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF
I I Viande de beeuf, de porc et de volaille frangaise m Repas Végétarien e ) ET SON E’QU|PE
. | VOUS SOUHAITENT
Produits BIO @D Labelrouge UN BON APPETIT !

Nous proposons un fromage dans la semaine

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



